ASSOCIATION JAMES GAMMILL

La LETTRE
de James

PSYCHOTHERAPIE PSYCHANALYTIQUE
DE L’ENFANT ET DE L’ADOLESCENT

MAI 2024, NO 5

Editorial

Nous sommes trés honorés de porter avec notre association et les amis de la FFPPEA cette XVI¢™me journée
scientifique de la fédération les 11 et 12 octobre 2024 a Toulouse Capitole.

Dans le paysage actuel intellectuel, sociétal, politique, ol tout nous pousse a la pensée unique, a la rapidité de la
réponse, a U'absence de réflexion et de mise en sens, a la perte des moyens humains; il semble primordial que les
acteurs de soin de UEnfance et de ’Adolescence puissent se retrouver en présentiel autour d’un théme de réflexion.

Le monde interne et sa complexité semblent faire peur : il y a une fuite vers le monde externe et son immédiateté.
Nous avons choisi de prendre le temps de penser autour de « L’expérience émotionnelle entre réalité externe
et réalité interne : le monde des enfants raconté aux grands ».

Nous vous attendons nombreux pour échanger, discuter, dialoguer, se rencontrer dans les ateliers cliniques du
vendredi aprés-midi ou toute la journée du samedi ot la discussion-débat entre BERNARD GOLSE et RICCARDO
LOMBARDI s’annonce fort intéressante.

Vous trouverez dans le corps de cette lettre le préprogramme que nous vous invitons a diffuser largement.

Nicole Cadaux
Présidente de la FFPPEA (Fédération Frangaise de la Psychothérapie Psychanalytique de UEnfant et UAdoslescent)

A propos de R.iccardo Lomrardi ...

JEANNE POURRINET

Nous aurons le temps de réfléchir au livre de Lombardi, « Le transfert sur le corps », avant sa venue a
Toulouse pour les Journées annuelles de la FFPPEA. Le temps de discussion avec Bernard GOLSE sera assu-
rément passionnant. Pour celles et ceux d’entre nous qui ont entendu LOMBARDI a Paris lors du Gerpen en
mars, des questions sont a réfléchir. .. ou déja prétes sur la « naissance corporo-psychique » dont 'observation
de bébé serait un « avant-coup » préparant le sens psychique de 'aprés-coup ! Il nous familiarisera avec la né-
cessité pour le patient, la patiente, psychotique ou anorexique de prendre en compte le transfert sur le corps
avant l'interprétation transférentielle. Nous pourrons lui demander ce qu’il en serait particulierement pour la
psychanalyse de ’enfant, enfin reconnue internationalement!

7~
.
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Formation 3 'oeservation directe du Béré

e le lundi de 9h30 & 12h30 tous les 15 jours au siege de I'association;

e un nouveau groupe ouvrira le lundi 14 septembre 2024, animé par Nicole Cadaux.
Groupe de lecture

e six séances par an, en visio, le jeudi de 20h30 a 22h00;

e Le 6 juin, nous nous intéresserons au texte de SCHMIDT-KITSIKIS : Sensorialité et sexualité : ferments de
la sexualité infantile in Clinique psychanalytique de la sexualité, Dunod, 2002, Chapitre 5.

e le groupe est animé par Jeanne POURRINET et Odile NOIRIEL-HARANT.
Séminaire cinique

e groupe mensuel le lundi de 20h30 a 22h30 au CMPP Val Garonne a Toulouse ;

e le groupe s’adresse a des cliniciens qui travaillent aupres d’enfants et d’adolescents et de leurs parents
dans tout contexte professionnel ;

e le groupe est animé par Nicole CADAUX et Violaine PILLET.

De retour des Journées Tavistock

Nous y étions ...
ODILE NOIRIEL-HARANT

Les 23 et 24 mars derniers, nous étions quatre du bureau de 'association James Gammil & avoir fait le
voyage jusqu’a Larmor pour les XXXIIlemes journées Tavistock du Centre d’études Martha Harris, consacrées
a la « Work discussion », cette pratique des réunions de travail interdisciplinaires pour « réfléchir et comprendre
en institution Uexpérience émotionnelle dans le travail avec les enfants et les familles ».

Aux cas cliniques présentés par les équipes pluridisciplinaires, ont répondu les témoignages des ensei-
gnantes de la Tavistock sur la conduite des différents groupes d’études (cours destinés aux soignants ou cours
destinés aux enseignants) ou il s’agit avant tout de réfléchir ensemble aux difficultés rencontrées par chacun
sur le terrain, de penser les expériences émotionnelles, fortes ou fugaces, que suppose le travail aupres des
enfants et des familles, non pas de chercher ce qu’on aurait di faire mais de chercher a comprendre ce qu’on
a fait, avec humilité, bienveillance et exigence.

Le temps fort de ces deux jours, a été pour nous le dialogue animé par Odile GAVERIAUX avec Gianna
WILLIAMS sur son expérience et ses apports théoriques (apres 1h30 , notre réaction a été semblable : « quoi?
C’est fini? déja! »)

A partir de ses longues années de travail, notamment auprés des enfants des rues et des animateurs de
maisons d’enfants, elle a témoigné de la douleur qu'’il y a a prendre en charge des enfants qui « n’ont pas la
générosité d’accepter d’étre aidés et soutenus », a maintenir ses efforts en s’accrochant a la certitude que « des
enfants invulnérables peuvent acquérir la richesse de devenir vulnérable ».

Elle a insisté, entre autres choses, sur 'importance du travail en groupe qui aide chacun a se constituer
un espace psychique en triangle (unissant-distinguant 'observé, 'observateur et 'observateur s’observant en
train d’observer) afin que I'observateur (le soignant, 'enseignant, 'adulte) soumis aux projections de ’'enfant
n’en soit pas seulement le réceptacle sans capacité d’élaboration, poussé seulement a agir ou réagir, mais soit
un contenant, un « estomac psychique », capable de recevoir les projections, de réfléchir pour les comprendre.

Les prochaines journées auront lieu les 29 et mars 2025. Nous y serons car ces moments d’amitié et de
pensée partagée nous sont précieux.

Merci a ceux qui ont accepté de nous présenter leur travail, aux discutants (G. G. WILLIAMS, H. ET A.
DUBINSKI, T. KLAUBER, B. YOUELL, O. GAVERIAUX) pour leurs associations éclairantes, a J-M. GAVERIAUX et
a son équipe pour l'efficacité et la chaleur de leur accueil.
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Journée scientifique de la FFPPEA ...

Fédération Francaise de Psychothérapie Psychanalytique de ’Enfant et ’Adolescent

XVI¢me Journée scientifique les 11 et 12 octobre 2024

Université du Capitole
2, rue du doyen Gabriel Marty
31000 Toulouse

L’expérience émotionnelle entre réalité externe et réalité
interne : Le monde des Enfants raconté aux Grands

PROGRAMME

Vendredi 16h00- 18h00

3 Ateliers de présentation et de discussion de cas cliniques
(inscription obligatoire, 25 places maximum par atelier)

Samedi 9h00-17h00

Matinée :  Travail de pensée groupale autour d’'une situation clinique
Pause déjeuner

Apres-midi Conférence-dialogue
entre RICCARDO LOMBARDI (Psychanalyste SPI)
et BERNARD GOLSE (Psychanalyste APF)
suivie d’une table ronde et des questions de la salle

Inscriptions : anneportelli@orange.fr = +33 6 74 49 35 04
80€ inscriptions individuelles
50€ adhérents des associations de la fédération
50€ par personne pour un groupe venant d’une institution (minimum 3 avec justificatif)
15€ étudiants
150€ prise en charge par 'employeur
Un programme détaillé vous sera transmis ultérieurement.
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Au fil des lectures ...

Les Nomereux Visages du Syndrome d’Asperaer
ODILE NOIRIEL-HARANT

Des films et des séries (Rain Man, Astrid et Raphaélle, HPI. ..) ont le grand mérite ’humaniser les mala-
dies mentales aupres du grand public : en s’identifiant a des personnages dont I’étrangeté les rebuterait dans
la vie courante, les spectateurs découvrent que, derriere des conduites déconcertantes, il peut y avoir des
personnalités riches qui font de leur mieux pour affronter leurs difficultés propres et mener une vie utile au
milieu des autres.

Cette prise de conscience heureuse s’accompagne d’effets de mode plus regrettables et on voit certaines
pathologies convoquées a toute occasion : les hyperactifs et les surdoués ont été dernierement rejoints par
les autistes, les aspergers et les HPI. La conscience occidentale que le savoir est un pouvoir et la fascination
francaise pour les mérites intellectuels poussent certains parents a réver un peu vite a de tels destins glorieux
pour leur progéniture, dans lignorance des difficultés réelles qu’ont a affronter ceux qui souffrent de ces
pathologies et leur entourage.

Les Nombreux Visages du Syndrome d’Asperger, récit pluridisciplinaire d'une approche psychodynamique
de ce syndrome, sous la direction de Maria RHODE et Trudy KLAUBER, permet d’avoir une vision plus éclai-
rée. La revue claire et précise des théories psychiatriques et psychanalytiques relatives a ce syndrome, en
regard d’autres pathologies (autres autismes, schizophrénie, troubles borderline. . .) est suivie d’études de cas
de patients qui ont tous été diagnostiqués Asperger quoique présentant des différences notables : la moitié
d’entre eux auraient fort probablement été considérés comme proches de la psychose avant que le syndrome
d’Asperger soit mieux connu. Utilement groupées deux par deux pour chaque tranche d’age, du jeune enfant
a l'adulte, et confrontant un cas situé sur un versant psychotique et un cas situé sur un versant obsessionnel,
ces études permettent de mieux saisir points communs et différences des tableaux cliniques, et de dégager
des préconisations techniques pour les prises en charge thérapeutiques de ce type de patients. La clarté du
langage choisi pour ces contributions rend le livre accessible a tous ceux qui sont concernés par le sujet.

Les Nombreux Visages du Syndrome d’Asperger, sous la direction de Maria RHODE et Trudy KLAUBER, traduit
par David ALCORN, ed. du Hublot, 2012.

Manifestations a venir ...

Au GERPEN en juin Séminaire de CE

e L’Institut Contemporain de '’Enfance organise
un séminaire sur : «le concept de psychose in-
fantile ». Ce séminaire se déroule a raison d’'un
samedi par mois, entre les mois d’avril et de
novembre 2024, a Paris. Informations ici.

e Le GERPEN organise une conférence en dis-
tanciel avec DIDER HOUZEL sur le théme «Le
transfert », le 8 juin 2024. Informations ici.

Hommaee 3 G. HAAG en juin

Journées Mon Ti'loup en octorre
e Une journée en hommage a Geneviéve Haag,

Observatrice du bébé et analyste d’enfants au- e L’association Mon Ti’loup organise ses Journées

tistes, se tiendra a Paris le jeudi 20 juin 2024. sur la thématique : « Les risques liés a une expo-

Autour de la CIPPA, de nombreuses associations sition aux écrans chez le tout-petit et de Uobserva-

interviendront. Informations ici. tion des nouvelles pathologies qui en découlent »,
le 4 octobre 2024 au Havre. Informations ici.
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